
 Vi è stata nel 2010 un’intensa attività da parte dei componenti del Gruppo di Lavoro che hanno 
contribuito in modo determinante alla preparazione delle nuove Linee Guida nazionali per 
l'infezione da HIV, su mandato del Ministero della Salute. 
 
Le Linee Guida sino già presenti sul sito del Ministero e sul sito della Simit; oltre alla versione 
integrale, che dovrà essere stampata ed inviata a tutti i responsabili di struttura che seguono 
pazienti HIV positivi, il piano editoriale prevede una versione ridotta sia in italiano che in inglese da 
distribuire a tutti i potenziali utilizzatori, un testo in inglese adattato alle norme editoriali di 
Infection per fare conoscere la pubblicazione in un contesto internazionale ed infine la edizione di 
uno slide–kit per con figure o tabelle riassuntive che oltre che utili per corsi di formazione e 
Convegni, siano omogenee e validate dalla governance delle LG. 
Si è svolto a Napoli nell'ottobre 2010 un corso per giovani soci Simit sulla terapia antiretrovirale, 
organizzato dalla SIMIT stessa. Il Corso ha avuto notevole successo ,si è svolto senza imprevisti ed 
è stato molto apprezzato dal ministero della Salute (12crediti) e dai giovani partecipanti. 
Il gruppo si è riunito a Roma durante il Congresso Nazionale per identificare i piani di sviluppo per 
il 2011 che saranno successivamente comunicati. 
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Lo studio SIMIT 001 ha come obiettivo principale quello di valutare i fattori correlati ad una 
efficacia a lungo termine di una terapia HAART includente atazanavir/ritonavir (ATV/r). Lo studio 
include una fase retrospettiva ed una prospettica per una durata complessiva di tre anni con 
raccolta di dati di efficacia viro-immunologica e di tossicità epatica e metabolica. E’ previsto 
l’arruolamento di 650 pazienti naive o in trattamento da almeno 2 mesi con ATV/r, attualmente 
sono stati arruolati 106 pazienti con 22 centri operativi ed altri 10 in corso di attivazione.  
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